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La Sociedad
Europea de
Ecocardiologia
premia

a un espanol

EL PAIS, Madrid
1L.a Socicdad Europea de Eco-
cardiologia ha concedido a
José Luis Zamorano, jefe del
servicio de Cardiclogia del
Hospital Ramén vy Cajal de
Madrid, un premic derante
el congrese Euro-Echo Ima-
ging 2015, que empezd ayer
en Seviila.

Zamorano se licencid en
Medicina en 1987, En 2012
fue nombrado jele de Cardio-
logia del Haospital Ramén y
Cajal de Madrid, adonde lle-
gadel Clinico San Carfos, tam-
bién de la capital, donde tra-
bajéd cot une de los médicoes
que ¢l mismoe reconoce como
uno de sus macstros: Carlos
Macaya. En ese hospital hizo
in especialidad y, mds tarde,
volvio a él, pero seglin las no-
tas hiogrdlicas que la propia
saciedad europea ha publica-
do 1 raiz de concederle su ga-
lardén, fue en Alemania, en
F993, donde "encontro su au-
iéntico destino™ en el deparla-
mento de Cardiologia de la
Clinica Universitaria de Es-
sen, Ahi se especinlizd en eco
cardiopralia, la Lécnica que
permite obtener imdgenes
del corazon cn dos o tres di-
mensicanes mediante la explo-
racidn por wlirasonidos.

Proyectos de investigacion
Desde entonces, €] médico es-
paiiol ha participade en mais
<e 40 proyectos de investiga-
¢ion, como &l mismo recoge
en su pigina web. El dltimo
fue el ¢nsayo Evined (Bugfug-
tion of Integrated Cardige Ima-
ging, cvaluacion dc imagen
cardiaca integrada), en el
que se hizo un seguimiento
de casi 708 enfermos de nue-
ve paises con dolor crénico
de pecho que tenian entre 30
y 75 aftas. El cbfetivo era eva-
Tuar su riesgo de tener una
aterosclerosis, o estrecha-
micnia de la luz arterial por
formacion de placas de leuco-
citps, grasas, ctedtera, ¥ la
cenclusidn fue que, aplican-
do las filtimas teenologias de
imagen, cste riesgo era me-
nor que ¢l previsio.

Este ensayo ¢s cjemplede
les avances cn tecaologia
ecacardiovascular y sus apli-
caciones, ya que susiituye
otre tipo de apreciacioncs
por |a vbservacion directade
lo que sueede en el sistena
cardiovascular.
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Espafia registrara menos
nacimientos que muertes por
primera vez desde 1944

PEDRO GOROSPE, Madrid
Los seis primeres meses de 2015 confiraman Jas
prediceioncs del INE de quee este niie serin ¢f prime-
T0 ea Fegistrar mas msertes que nacimicndos, 2lgo
que 10 ocareiy desde 1944, cunado ka piedmide de
poblacidn cstabn nearcada por Tns mucrtes de la

En el primer semestre de este
afio ¢l nimero de nacimientas
fuic de 206.656, micntras gae las
defunciones ascendieron  a
225.924, io que arroja un saldo
negativo de 19.268, segiin los da-
tos provisicnales ofrecidos ayer
por el Instituto Nacional de Esta-
distica {INE). El primcr semcsére
de 1599 registrd también un sal-
do negativo, pero en los seis me-
ses signientes las cifras se reajus-
Lavon. Este aiio o parece que va-
ya a ocusrir lo mismo porgue la
diferencia entre muertes y naci-
mienlos es ya muy clevada.

El INE puntualiza, sin embar-
go, qite cl primer semestre sucic
presentar saldos vegetatives mas
bajos gue ¢l conjunto del aio, ya
Gue €sas meses tiener mayor
mortalidad y meaer naialidad.
“Un saldo vegetativo negativo el
primer semestre no implica que
s¢ mantcaga cn ¢l conjunto del
afio”, advirtié ayer el instituto.

Lineas rojas

No impliea, pero apunta a ello.
Be hecha, el afio pasado, un estu-
dio del organismo estadistico
aventuraba que esa linea roja,
gue no se ha cruzado en ejeeci-
cios completos en los ditimos 75
afos, pricticamentie desde la
Guerra Civil —hay datos desde
1944— se atravesard este afo ¥
gue ademas es una tendencin
GUE SC v a mantener.

Bel erecimiento negativo no
ticne fa culpa solo el nimcero ele-
vada de muertes por el cnvgjeci-
miento de la poblacidn espafiela,
sino ¢l de nacimicnios, que es

Guerra Chvil, Adin sin tener los datos del segando
semestre de este adio, todo Indiea gue Ta baja naeali-
dad ¥ In nucha poblacién envejecida van a can
biar In tendencis de ahora en adelante, Bl 25% de
hus mejeres en cdad Féetll no ticne hijos v fas que
Eos ticnen no seperan ln medin de 14,
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singularmente bajo. “Que haya
maAs niuertes de Persoas mayo-
res no es lo preocupante, es fa
consevuencia logiea de Ja pirdmi-
de poblacionul ¥ dei incremento
de la esperanza de vida. Lo difi-
cil es revertir la baja fecundidad
de las mujeres en edad fértil”,
explica Albert Esteve, director
del Centro de Estudios Demogri-
ficos de 1n Universidad Auténo-
ma de Barcelona.

Las inmigranies

El nfisiera de nacimientos en Es-
pafia —que en cl primer semes-
tre de este ano cs de 2064558, un
(,8% menos que en el mismo pe-
riade de 2014— coniirma la ten-
dencia a la baja que experimen-
11 ege dato desde 2008 y ha mar-
cado un minimo que no se regis-
iraba desde 2010.

“Esa caida de los nacimientos
¥ lairrupcion del crecimiento ve-
getativo negativo tenia gue ha-
ber sucedido hace 20 aiios, pero
la iamigracién o tapé”, subraya
¢l investigador v cientifico del
Conscjo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC), Juan Anto-
nia Fernéndez Cordén. “8i hace
dos décadas lfegaron mujeres en
edad de procrear ¥ lo dicieron,
ahorn se estan marchanda no so-
lo las inmigrantes, sino también
muechas espanolas en edad fér-
til", ascgura, Y las exiranjeras
van acomodando el nimero de
nacimientos al modefo de aqui
no tienen red familiar y 1a situa-
cién econdmica no es boyante.

Espaiia es el guinto pais de (a
UE con peor situacion demogra-
fica. Las espafiolas son las euro-
peas gue mads tarde tienen hijos
y Ias terceras que memws tienen,
una media de 1,4, “El dato del
25% de mujeres en edad [értil
que 5o tienen hijos es un dato
muy relevante porque cs el nis
clevado desde 1916, y entonees
apenas si llegd al 22% o 23%",
dice Esteve. “Sole que entonces
1a media de hermanos por fami-
iia cra superior a tres ¥ €50 com-
pensaba la estadistica”, explica.

En 2050, si nada cambia, la
pobiacién en edad de jubilacidn
habrd duplicado el nitmero de
menores de 15 afos y en 2080 se
aleanzard uno de los escenarios
mis temidos por los sociélogos:
lainversion de la pirdmide pobla-
cional, segiin un estodio que en
2014 presento en el Parlamento
Eurnpeo el Inslilitto espaiiol de
Politica Familiar.

Los analistas del INE sostie-
ren que Espaiia perderd wn mi-
lién de habitantes en los préxi-
mos 15 aitos y 5,6 millonies hasta
2064, scgin ia proyeceidn dec po-
blacidn a 50 afios. De mantenes-
se las tendencias demogedficas,
la pablacion se reducird de los
46,5 millones (enero de 2014) a
45,8 millones en 2024 v 40,9 en
2064 (en 129%).

La caida de pobiacidn avanza
mis ripide de lo previsto y ante
ese escenario, el Gobierno “debe
ria estudiar” las causas del saldo
vegetativo negativo espafiol, pro-
pone Esleve. “Eslo es alge que va
a pasar en {odo el planeta en 70
anes. Las mujeres retrasan cada
ver mas ta declsion de tener hi-
jos, por tanto ticnen menes, y €so
tiene muche que ver con la sitia-
cién econdmica, trabajo, estabili-
dad”, cree. Fernandez Corddn
aconseju acostumbrarse a unos
datos “gue van a ser habituales™,
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