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Pescadores del barco Nosa Madre Rosaura, que capturaba merluza en el Mar del Norte, en junio de 2022. 6scar corrRAL

Los espaiioles en edad de trabajar
bajan en casi un millon en seis afnos

La llegada de dos millones de extranjeros evita el impacto negativo
en la economia del creciente envejecimiento de la poblacién nacional

ANTONIO MAQUEDA
Madrid

El invierno demogrifico ya es-
ta aqui. Llama a la puerta con
aldabonazos inapelables: segiin
el censo del Instituto Nacional
de Estadistica (INE), desde ene-
ro de 2019 se han perdido unas
930.000 personas nacidas en Es-
pana en edad de trabajar, enten-
dido como el grupo con edades
entre 20 y 64 afios.

No obstante, esa pérdida de
capital humano se ha visto mds
que compensada en nimeros
por la llegada de fordneos: en
esas mismas edades el colectivo
de los nacidos en el extranjero
crecié durante el mismo perio-
do en unos 2,1 millones. Sin ellos
no se podria haber mantenido el
dinamismo del mercado laboral
v la actividad econémica se ha-
bria resentido.

El envejecimiento de la pobla-
cién espaifiola avanza lento pero

inexorable, como un gran tran-
satldntico. Y estd redibujando con
una fuerza demoledora el funcio-
namiento de la economia. Ya na-
da serd igual: en 2024, segiin la
Encuesta de Poblacién Activa,
de los 468.000 puestos de traba-
jo que se crearon, solo 59.000 fue-
ron ocupados por nacionales. El
88% del empleo generado el afio
pasado se debid a trabajadores
extranjeros o de doble naciona-
lidad.

Y bajo esta realidad subya-
ce otra que explica este auge del
empleo inmigrante: en 2024, con
datos de la Encuesta de Pobla-
cion Activa (EPA), se perdieron
335.000 personas de nacionali-
dad exclusivamente espariola en
la franja de poblacién entre 25 y
54 aiios, supuestamente la edad
optima para la actividad labo-
ral, mientras que aumentaba en
258.000 la que tiene mas de 55
anos. Conforme envejece la ge-
neracién del baby boom espaiol,
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aquella que nacié entre finales de
los cincuenta y finales de los se-
tenta, el grueso de la poblacién se
desplaza hacia edades mis cer-
canas a la jubilacién y con me-
nores tasas de actividad. La tra-
dicional pirdmide demografica
se estd transformando de forma
irremediable en una hucha con la
parte ancha cada vez mas arriba.
Si nos remontamos a finales de
2019, segun la EPA se han perdi-
do 1,2 millones de poblacién na-
cional en las cohortes entre 25 y
54afos. Al mismo tiempo, el seg-
mento de 55 afios en adelante su-
be en 1,17 millones.

Un fenémeno imparable

Los ntimeros muestran el acusa-
do proceso de envejecimiento. Se
trata de movimientos tectonicos
que empezaron hace décadas y
que son el resultado de las caidas
que hubo en las tasas de natali-
dad hace 20 o 30 afios respecto

El dato

59.000

empleos de los 468.000 que

se crearon en 2024 fueron
ocupados por personas de
nacionalidad espafiola, segtn la
EPA. EI 88% del empleo generado
se debid a personas extranjeras o
de doble nacionalidad.

a las que habia hace 50 o 60. Al
baby boom le ha seguido un baby
collapse.Y en gran medida expli-
carfa, porunlado, el extraordina-
rio avance de la poblacion inmi-
grante en el mercado laboral y,
por otro, los problemas de vacan-
tes que sefalan los empresarios.

El envejecimiento ya esta su-
cediendo y sus efectos son inevi-
tables. Provoca mds bajas labo-
rales, mas colas en la sanidad,
menos movilidad laboral y una
menor productividad, ya que
cuanto mds trabajadores mayo-
res hay, menos se innova y me-
nos tecnologia se usa. Afecta a
los tipos de trabajo que se pue-
den desarrollar y precisa forma-
cién para poder alargar las vi-
das laborales. Genera un consu-
mo mis reducido porque ya han
adquirido muchos bienes dura-
deros, disminuyendo lademanda
de productos que requieren mas
inversién como los coches. En la
medida en que se acercan ala ju-
bilacién, engordan suahorro. Im-
pacta en la fiscalidad porque al
consumir menos se ingresa me-
nos por el IVA —en cambio, ret-
nen mds patrimonio—. Y, sobre
todo, plantea retos de primer or-
den para financiar las pensiones.

En cualquier caso, el fenéme-
no hace imprescindible la entra-
da de foraneos para paliar el de-
clive demografico. De hecho, los
inmigrantes ya estdn aguantando
el mercado laboral: de los 1,9 mi-
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