14/3/25, 10:06 a.m.

El Pais

EL PALS, VIERNES 14 DE MARZO DE 2025

La prostitucion, de la calle
a pisos y pantallas

ISABEL VALDES

De las calles y los clubes a
los pisos y las pantallas. E1
panorama en la prostitu-
cién, una actividad alegal
en Espafia, ya estaba mo-
dificandose y la covid fue
un acelerador: pasé de los
espacios publicos o semi-
publicos como la calle, los
clubes o los llamados bares
de alterne, a los pisos e in-
ternet de manera masiva.

El cambio a los pisos
hace atin mas dificil con-
trolar este ambito para
policias de todo el mun-
do, taly como constatan el
Ministerio del Interior yla
Europol asi como distin-
tos cuerpos policiales en
diversos paises. La razén
es que cuanto mds priva-
do es un espacio mas com-
plejo es acceder a él, lo

que supone, por una par-
te, una desproteccion atin
mayor de las mujeres que
ejercen la prostitucion.

Una impunidad que
también ha acrecentado
la otra movilidad, la que
se ha dado hacia el mun-
do virtual. Pornografia y
prostitucién estan rela-
cionadas y esa relacién es
ain mds estrecha desde
la pandemia. Por un lado,
las mujeres que ya la ejer-
cian pasaron a los pisos, al
mundo virtual o a ambos,
algunas a través de paginas
web porno. La pandemia y
la tecnologia fueron facto-
res de los que se sirvieron
proxenetas y tratantes pa-
ra hacer crecer el laberin-
to que tiene que atravesar
la policia para llegar has-
ta las mujeres a las que
explotan.

Una pareja de ancianos en una residencia de
Barcelona en junio de 2020. EMILIO MORENATTI (AP PHOTO)

Un nuevo modelo de
residencias para mayores

FERNANDO PEINADO

Quizds nunca se habld tan-
to de residencias de mayo-
res como cuando llego la
pandemia. El dolor por
las muertes fue respondi-
do con promesas de mejo-
rar la atencion en la etapa
final de la vida, como si la
mala conciencia se hubie-
raapoderado de los gober-
nantes. Politicos y expertos
hablaron de construir resi-
dencias mds pequefias con
habitaciones individuales
y de aumentar las planti-
llas de cuidadoras, hacien-
do suyas reivindicaciones
de un movimiento que ha-
bia surgido antes de la cri-
sis sanitaria y que abogaba
por poner a la persona en
el centro, es decir, poner la
autonomia del mayor por
delante de los horarios y

condiciones que convienen
a la empresa. El problema
es que casi todas esas me-
joras cuestan dinero.

El Gobierno lanzé un
plande choque para inyec-
tar fondos al sistema de la
dependencia, que incluye
a las residencias. De todos
modos, la Asociacion de
Directoras y Gerentes de
Servicios Sociales repro-
cha que, segtn el presu-
puesto de 2023, el Gobier-
no solo aporto el 28,5% de
los recursos, lejos de lo es-
tipulado por la ley de de-
pendencia, que pide que
las autonomias aporten al
menos lomismo quela Ad-
ministracion central. Espa-
fia solo dedica el 0,8% del
PIB a la dependencia, se-
gln esta asociacion, que
dice que la media de la
Unidén Europea es del 1,7%.

https://lectura.kioskoymas.com/el-pais/20250314

Los rios de desinformacion
que se gestaron en pandemia

JAVIER SALAS

En enero de 2020, los es-
pecialistas empezaron a
detectar los primeros bu-
los sobre ese virus que
comenzaba a generar in-
quietud en China. Nadie
imaginaba la gravedad y
trascendencia que esas
desinformaciones alcan-
zarfan, no solo durante lo
peor de la pandemia, si-
no por la evolucién de las
narrativas que cristaliza-
ron esos dias cinco afios
después.

Los estudios senalan
que cada ola de contagios
y muertos de la pande-
mia, pais por pais, repetia
una ola de la misma gra-
vedad en el plano desin-
formador. A partir de ese
momento, la industria
del bulo empez6 a traba-

\ud

jar sin descanso generan-
do mentiras y narrativas
transnacionales. La es-
tructura emocional de
los bulos era esencial: se
azuzaban el miedo y la ira
contra médicos y cientifi-
cos, aprovechando en mu-
chos casos la polarizacién
que provocaban los politi-
cos sobre las medidas sa-
nitarias, supuestamente
técnicas.

Ahora, la perspectiva
permite ver que la desin-
formacion sobre el coro-
navirus no fue un feno-
meno aislado. Las noti-
cias falsas sobre la covid
se convirtieron en las vi-
gas maestras sobre las que
se ha construido la gigan-
tesca maquinaria de des-
informacién que intoxica
hoy el discurso ptiblico en
numerosos paises.

Una enfermera preparaba una vacuna en el Gregorio
Maraiion de Madrid en enero de 2021. anprea comas

La ciencia al rescate: ARN
mensajero y mascarillas

PABLO LINDE

Pas6 menos de un afio des-
de el descubrimiento del
SARS-CoV-2 hasta que se
desarrollé una vacuna ca-
paz de proteger contra el
virus de la covid. Pero la
tecnologia que hizo po-
sible las mas efectivas, el
ARN mensajero (ARNm),
llevaba décadas en estudio.
Una vieja investigacién que
noacababa de encontrar su
aplicacién practica sali6 al
rescate de la humanidad y
salvé millones de vidas. Fue
la prueba de la eficacia y el
potencial del sistema para
desarrollar vacunas contra
otros virus y tratamientos
que van desde las enferme-
dades raras hasta la inmu-
noterapia contra el cancer.

Pero si hay un simbo-
lo de la pandemia, junto

con la vacuna, es el de las
mascarillas: odiadas por un
sector pequefio de la pobla-
cién, para el que eran una
especie de bozales que en-
carnaban las represiones
de los gobiernos; idealiza-
das por otro, que las signi-
fic6 como un arma invul-
nerable contra el virus. La
ciencia demuestra que sal-
varon vidas.

Cinco afios después,
usar una mascarilla en un
entorno piiblico no supone
el motivo de sorpresa o ex-
trafieza que podia causar
en 2019. Estdn normaliza-
das, aunque no han perdi-
do todavia el cardcter polé-
mico que llegaron a tener:
las autoridades sanitarias
ni siquiera han sido capa-
ces de ponerse de acuerdo
en recomendarlas en hos-
pitales y centros de salud.
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Cursos universitarios rotos y
fiebre por estudiar Medicina

ELISA SILIO

La pandemia ha dejado
una fuerte huella en la uni-
versidad, pues dos promo-
ciones arrancaron sus es-
tudios confinados o asis-
tiendo a pocas clases, de
forma que no han estable-
cido un vinculo emocional
con su campus. Muy pocos
estudiantes tomaron el tes-
tigo de las tradiciones de la
vida universitaria de sus
antecesores, la cadena de
transmisién se haroto y el
efecto es evidente. Muchos
alumnos, acostumbradosa
no ir a la facultad, siguen
sin pisarla y los forzados a
hacerlo por las practicas,
la abandonan en cuanto
acaban. Los vestibulos de
la mayoria estan casi va-
cios y no puede achacar-
se a una bajada de los ins-

critos, pues este afio se ha
cumplidoun récord con L8
millones de matriculados.

El extinto Ministerio
de Universidades encar-
g6 un estudio sobre la sa-
lud mental de los alumnos,
uno de los colectivos mas
afectados por el confina-
miento. Las carreras sa-
nitarias siempre tuvieron
mucho tirén, pero la pan-
demia provocd una autén-
tica fiebre por estudiar es-
tos grados y no paran de
abrirse facultades. En Me-
dicina las preinscripciones
en la red publica subieron
de 43.000 antes de la covid,
a77.000 en 2023 y la pasa-
da Selectividad bajaron a
70.000. Mientras que en
Enfermeria las solicitudes
pasaron de 26.000 a 47.000
en 2023 y han menguado a
43.800.

Protesta de ambientalistas el 23 de septiembre de

2022 frente al Congreso, en Madrid. oLvo caLvo

La salida verde que no fue
después de las protestas

MANUEL PLANELLES

La pandemia de la covid
caus6 un histérico desplo-
me de los gases de efecto
invernadero ligados a la
actividad del ser humano,
Pero no supuso un antes
y un después en la lucha
contra el cambio clima-
tico. Esas emisiones, que
estan detrds del calenta-
miento global, cayeron en
2020 algo mas de un 4%,
segln los ultimos datos
del Programa de las Na-
ciones Unidas para el Me-
dio Ambiente (Pnuma). La
principal razén fueron los
confinamientos, la bajada
de la actividad industrial
mundial y el freno a la
movilidad.

El afio 2020, el de los
confinamientos, estaba
llamado a ser un punto de

inflexién en la lucha cli-
mitica. Pero la pandemia
también hizo que Nacio-
nes Unidas y el Gobier-
no britanico aplazaran un
afio la cumbre del clima de
Glasgow, donde los paises
debian presentar planes
de lucha contra el cambio
climdtico actualizados. Y
encerro en sus casas a los
jovenes activistas climdti-
cos, que hasta finales de
2019 habian protagoniza-
do protestas multitudina-
rias en las calles ante la fal-
ta de accion de los gobier-
nos. Una parte minoritaria
de ese movimiento evolu-
ciond hacia protestas mas
llamativas —como los ata-
ques simulados a obras de
arte en los museos— pero
ya no regresaron las pro-
testas multitudinarias a las
calles.

7



